VeRs van HeT veLb

Jouw weKeLIIKSe PORTIE VIT3MINen 3an HUIS GELeVeRD

NEVPS, recepten

Voor deze zuee,é !

Colli 45

SEIZOENSCOLLI STANDAARD

Dit zit in de ‘4 x 4’ of
‘4 x 2’ seizoenscolli

SEIZOENSCOLLI ALL-IN

De standaard seizoenscolli,
aangevuld met dit lekkers

NIET INBEGREPEN

Hier moet je ZELF nog voor
zorgen.

Nicola aardappelen

Gerookt spek Olijfolie
Spruitjes Panko Witte wijn
Ajuin Geraspte Gruyere kaas Room
Champignons Vleesribben Mosterd
Basilicum Gnocchi Peper en zout
Sjalotjes Kipfilet Nootmuskaat
Tomaten Pijnboompitten Bouillonblokjes (vis en kip)
Citroen Parmezaanse kaas
Broccoli Italiaanse kruiden

Zongedroogde tomaatjes

Zeebaarsfilet

Jonagold appels

Zwarte olijven

Conférence peren

Kappertjes

Knoflook

Tijm

Pizzabodem

Mozzarella

Onze recepten

1 Romige ovenschotel van gegratineerde spruitjes met aardappelen en vleesribben

2 Gnocchi met basilicumpesto, kip en champignons

3 Zeebaarsfilet met gebakken aardappelen, tomaat en zwarte olijven
4 Pizza met mozzarella, broccoli en zongedroogde tomaatjes (vegetarisch)

40-60min
20-30min
30-40min
30-40min




