
 

 Colli 22 

SEIZOENSCOLLI STANDAARD SEIZOENSCOLLI ALL-IN NIET INBEGREPEN 

Dit zit in de ‘4 x 4’ of  

‘4 x 2’ seizoenscolli 

De standaard seizoenscolli, 

aangevuld met dit lekkers 

Hier moet je ZELF nog voor 
zorgen. 

Nicola aardappelen  Linguine Olijfolie 

Groene asperges Knoflook Boter 

Ajuin  Rambol  Nootmuskaat 

Tomaten  Gerookte zalm  Peper en zout 

Courgette  Gehakt  Sladressing 

Spinazie Gerookt spek  Melk 

Voorgekookte rode bietjes  Rijst   

Lente-ui Geraspte Gruyèrekaas  

Komkommer Varkensmignonettes  

Spitskool Zachte geitenkaas   

Jonagold appels Eieren   

Dagverse aardbeien   

 

Onze recepten    

1 Pasta met groene asperges en gerookte zalm                                       20-30min 

2 Gevulde tomaten met rijst                                 30-40min 

3 Spitskoolstoemp met varkensmignonettes                        20-30min 

4 Spinaziesalade met rode bietjes en geitenkaas (vegetarisch)            10-20min  

 

 
 

 


