VeRs van HeT veLb

Jouw weKeLIIKSe PORTIE VIT3MINen 3an HUIS GELeVeRD

NEVPS, reCe/Oz‘en

Voor deze zuee,é !

Colli 25

SEIZOENSCOLLI STANDAARD

Dit zit in de ‘4 x 4’ of
‘4 x 2’ seizoenscolli

SEIZOENSCOLLI ALL-IN

De standaard seizoenscolli,

NIET INBEGREPEN

Hier moet je ZELF nog voor
zorgen.

aangevuld met dit lekkers

Nicola aardappelen Biefstuk Witte wijn
lisbergsla Gehakt Room
Kerstomaatjes Eieren Mosterd

Ajuin Chilipoeder Boter

Rode ui Komijnpoeder Olijfolie
Tomaten Oregano Peper en zout
Sla Groene pepers Paneermeel

Zoete rode puntpaprika

Cheddar kaas

Hamburgerbroodijes

Citroen

Koolvis

Peterselie

Knoflook

Rode paprika

Provencgaalse kruiden

Courgette

Geitenkaas

Aubergine

Bladerdeeg

Jonagold appels

Tijm, rozemarijn en bieslook

%4 kg Kersen cadeau !!

Onze recepten

1 Gewokte biefstuk met ijsbergsla, mosterdroomsaus en gebakken patatjes 20-30min
2 Jamie's homemade Cheeseburgers 20-30min
3 Verse koolvis bruschetta (tomaten, zoete paprika, peterselie) uit de oven met gekookte
aardappelen 30-40min
4 Provencaalse quiche (vegetarisch) 60-100min



